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Suplimentele naturale reprezinta o parte esentiala a vietii noastre, aducdnd o
multime de beneficii atét trupului, cét si spiritului. Intr-o lume in care ritmul alert si
alimentatia adesea deficitara sunt norma, suplimentele oferd un mijloc eficient
pentru a compensa aceste neajunsuri.

Vitaminele si mineralele din surse naturale, cum ar fi fructele si legumele, ne fortifica
sistemul imunitar, ne mentin sanatatea oaselor, a ochilor si a inimii. Plantele
medicinale, precum ginsengul sau echinaceea, ne sustin starea generald de bine si
rezistenta la stres. Suplimentele cu omega-3, din ulei de peste, contribuie la
functionarea normald a creierului si a inimii.

In plus, ele pot juca un rol vital in mentinerea unui echilibru hormonal, in stimularea
energiei, in reglarea greutatii corporale sau in imbundatatirea somnului. Cu
ingredientele lor pure si naturale, suplimentele ne ajuta sa atingem si sG mentinem
starea de bine si vitalitatea, astfel incat sa putem profita la maxim de fiecare zi.




VITAMINA C

500 mg de vitamina C esentiala si 7 tipuri
de alimente cu o0 aroma de mango dulce-acrisor.

& BENEFICII

— Fortifica sistemul imunitar.
" Stimuleaza productia de colagen pentru
% sanatatea pielii.
Lupta impotriva stresului oxidativ.
Sprijina absorbtia fierului.
.' Favorizeaza vindecarea ranilor.

Reduce riscul bolilor de inima.

Mentine sanatatea ochilor.

Prezinta proprietati antiinflamatorii.

Food supplement with sisssersers and vitarnie C . Ajuta in lupta impotriva infectiilor respiratorii.

MET W, 180g (6.3 OZ.) / 2g x 90 packets

Sprijina sanatatea creierului.




Detalii produs

(2 Pentru persoanele cu o dieta neregulata
sau care nu consuma suficiente fructe si

1PLIC (2g) 90 plicuri/cutie o

legume, Atomy Vitamin C 550mg Powder
Cantitate per doza %VNR/doza* reprezinta o modalitate excelentd de a
Vitamina C......ccoveveeecreensesesseesseens 500mg 556% completa necesarul de vitamina C.

(Acid L -ascorbic, Ascorbat de Sodium)

*Valoarea Nutritionala de Referinta a unui adult
8400kj/2000kcal

& Compusii fitochimici sunt compusi bioactivi din fructe si legume, substante
chimice naturale din plante care contribuie la culoarea, mirosul si gustul lor.

@ Vitamina C Atomy contine licopen din tomate, izoflavone din soia si
flavonoide din capsune, rodie, rosie, mango, mandarina, dovleac, ciuperci

(phellinus linteus), turmeric.

€ Serecomanda 1plic/zi




ATOMYBIOTICS 10+

3 miliarde de lactobacili

& BENEFICII

Mentin echilibrul florei intestinale.
imbunatatesc digestia.
Sprijina sistemul imunitar.
N Reduc inflamatia.
ﬁ:!;?MYD' Rl | Contribuie la absorbtia nutrientilor.
Pot ameliora simptomele sindromului de colon
iritabil.
Pot ajuta in caz de diaree.
Promoveaza sanatatea pielii.
2550009 02 60 Packes Poate imbunitati starea de spirit si sinatatea
Food supplement Laceh mintalé.

with sugar and sweetener
Pot ajuta la mentinerea greutatii corporale.

and bacteria/lactic acid bacteria




Detalii produs

(> Atomy Biotics Lactobacillus are 12
1PLIC (2.5g) 60 plicuri/cutie lactobacili nou dezvoltati, fabricati pentru

Nr. Lactobacili 3 miliarde/plic a se potrivi tuturor genurilor si varstelor.

Lactobacili & Serecomanda 1 plic/zi

Bifidobacterium breve, Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium
longum, Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus
casei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus
helveticus, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus fermentum,
Streptococcus thermophilus

¢ Bioticele sunt ,bacteriile vii care traiesc in intestinul unei persoane sanatoase,
care ofera beneficii asupra sanatatii atunci cand sunt consumate cantitati
corespunzatoare.” *sursa WHO (World Health Organization)
Lactobacilul este un microorganism care joaca un rol foarte util de la sosirea
sa in mediul intestinal.

Lactobacilul care traieste in membrana mucoasa produce acid lactic si face
mediul intestinal acid.
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Food Supplement with

Red Ginseng extract e

Fasiniin 100% fILs Rt ]
TECHRCL Y | N pei e 20 myig

T [OLE o ) B PALEETS

MWET WT. g (312 ax.)

Hongsamdan

100% Ginseng rosu corean | *tehnologie patentata

& BENEFICII

Efecte adaptogene, reducand stresul.
imbunatiteste memoria si concentrarea.
Contribuie la reglarea nivelului de zahar din
sange.

Stimuleaza sistemul imunitar.

Sustine sanatatea inimii si poate reduce
tensiunea arteriala.

Are efecte antiinflamatorii si antioxidante.
imbunatiteste performanta sexuala si
fertilitatea.

Poate contribui la mentinerea greutatii
corporale in limite normale.




Detalii produs

1PLIC (1g) 60 plicuri/cutie
Cantitate per doza

] o o 5
Carbohidrati.......cccovevnnnnneseenree, <1g

Concentrat ginseng rosu corean......1000mg

€ Studii moderne confirma eficienta

ginsengului rosu in reglarea glicemiei la
pacienti cu diabet zaharat, in imbunatatirea
functiei sexuale (atat la barbati, cat si la
femei), in sustinerea sistemului imunitar si
in prevenirea bolilor cardio-vasculare.

¢» Atomy Hongsamdan este produs cu o tehnologie recenta patentata, care
transforma amestecul de concentratul de ginseng (97%) si de pudra de ginseng
(3%) in GRANULE SFERICE usor solubile n apa, care il fac foarte usor si placut de

consumat.

& Serecomanda 1plic de Atomy Hongsamdan ce contine 20mg/g de ginsenozide,
depasind doza zilnica recomandata de 3mg.




Jeleu de Rodie
& mix de fructe

2 plicuri pe zi contin cantitatea de acid elagic
echivalenta a 800ml de suc de rodie.

& BENEFICII

Regleaza menstruatia.

Adjuvant in slabire.

Antiinflamator natural.

Efecte benefice in special asupra hidratarii

pielii si a indexului Kupperman la femeile

aflate la menopauza.

Ajuta la prevenirea bolilor precum
hipertensiunea arteriala, diabetul si bolile
cardiovasculare.

Potential in imbunatatirea memoriei.

e P W LS LLIRICF LERF F

Sustine digestia sanatoasa.




Detalii produs

@ Acidul elagic, un compus natural prezentin

rodie, poate juca un rol semnificativ in

Cantitate per doza antiinflamatorii si antioxidante,
=] o 1 o T TP 30 contribuind la reducerea bufeurilor $i a
Carbohidrati.........coceueevenenissnnssscssississsssenn, 7.5g altor simptome neplacute asociate
Glucide.......civiriirernnrisenneen 1.5g menopauzei, imbunatitind astfel calitatea
SAre....cciicrrcrn 20mg ! .

vietii femeilor in aceasta etapa.
Acid elagiC.......cccvrrriienriinriinniienisnann, 15.96mg

© Acidul elagic poate fi util in tratarea CONSTIPATIE. Acesta ajuta la ameliorarea
digestiei, prin stimularea secretiei de enzime digestive.
Acidul elagic reduce inflamatia si sprijina sanatatea tractului gastrointestinal,

contribuind la miscarea regulata a intestinului si la prevenirea constipatiei,
imbunatatind confortul digestiv.




I

@ BENEFICII
Sustine sanatatea inimii.
Scade nivelul trigliceridelor.
Reduce inflamatia.
Amelioreaza simptomele artritei.
Sprijina sanatatea creierului si functia
cognitiva.
Promoveaza sanatatea ochilor.
Sustine dezvoltarea fetala.

Ajuta la mentinerea greutatii corporale

sanatoase.
Poate imbunatati calitatea pielii si sanatatea
generala.




Detalii produs

& Acizii Omega 3 sunt acizi grasi

polinesaturati, esentiali functionarii

2 gelule moi 180 gelule/cutie . i
normale a organismului, dar pe care acesta
Cantitate per doza %VNR/doza* nu ji produce.
Ulei de peste Alaska....1094mg Alaska Omega 3 foloseste pestele polar
EPA.......oirrrrerenan 415mg Alaska Pollack ca specie principalé.
(] 5 1 VR 285mg
Vitamina E.............ceuu.u..e. 3.5mg 29%

*Valoarea Nutritionald de Referinta a unui adult 8400kj/2000kcal

& DHA si EPA au rezultate exceptionale pentru sanatate demonstrate in studii
clinice documentate stiintific. Cantitati mari de DHA se regasesc in creier (unde
reprezinta peste 40% din totalul acizilor grasi), la nivelul retinei (unde
reprezinta 60-80% din totalul acizilor grasi din structura fotoreceptorilor

retinieni), prin urmare un aport constant este vital pentru buna lor functionare.

& Serecomanda 2 gelule moi/zi




PU-ERH ceai

35 mg ACID GALIC

& BENEFICII
Sprijina digestia si ajuta la scaderea in greutate.
Reduce nivelul colesterolului LDL.
Are proprietati antioxidante si
antiinflamatoare.
Stimuleaza sistemul imunitar.
imbunitateste sanatatea inimii.

P, 7 ; Ajuta la reglarea tensiunii arteriale.
PU'ER TEA : : Detoxifica organismul.
i 2 i Sustine sanatatea ficatului.
| Contribuie la reducerea stresului si a anxietatii.
I"" st | P Amelioreaza simptomele sindromului

metabolic.




Detalii produs

& Pu-erh este obtinut din frunzele mari ale

arborelui de ceai care creste in regiunea

1PLIC

30 plicuri/cutie Yunnan din China.

Acid galic

35mg in functie de frunzele de ceai folosite si de

modul de prelucrare, ceaiul Pu erh se
mparte in doua categorii: Sheng Pu-Erh si
Shu Pu-Erh.

¢ Acidul galic este un compus fenolic gasit in ceaiul Pu-erh, cunoscut pentru

beneficiile sale pentru sanatate. Acest acid are proprietati antioxidante
puternice si ajuta la combaterea stresului oxidativ, reducand riscul bolilor
cronice si a deteriorarii celulare.

De asemenea, contribuie la scaderea inflamatiei si sustine sanatatea
cardiovasculara. Consumul regulat de ceai Pu-erh poate oferi aceste

avantaje datorita continutului sau de acid galic.
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& BENEFICII

Stimuleaza sistemul imunitar.

Sporeste productia de eritrocite, ameliorand
anemia si cresterea nivelului hemoglobinei.
imbunatateste functia hematologic,
promovand coagularea adecvata a sangelui.

§ GJQT?
% Protejeaza impotriva stresului oxidativ.
H emo Optimizeaza metabolismul, regldnd glicemia si
2 metabolismul lipidic.
E HlM - o - p - o "N
Sustine sanatatea cardiovasculara, reducand

riscul bolilor de inima.

Reduce inflamatia cronica.
Contribuie la regenerarea celulara.




Detalii produs

> HemoHIM este un supliment alimentar
dezvoltat de Institutul de Stiinta si Tehnologie
1PLIC (20ml) 60 plicuri/cutie a Coreei de Sud. Numele "HemoHIM" este un

acronim pentru "Hematopoiesis Improvement”,

Cantitate per doza

Calorii 20 care se traduce prin "imbunatatirea
Carbohidrati. 5g . -

Vitamina C 14mg 16% hematopoiezei” - procesul de formare a
Vitamina B10.12mg 10% . ~ .

Vitamina B2 0.12mg 10% celulelor sanguine in organism.

Vitamina B5 0.70mg 14%

Vitamina B6 0.20mg 12%

Extras de Angelica Gigas, Cnidium Officinale, Paeonia Japonica............. 10g

© HemoHIM, un supliment inovator, are un istoric de dezvoltare legat de protectia
mpotriva radiatiilor. Initial conceput pentru a oferi protectie lucratorilor
nucleari si pacientilor in tratament radioterapic, acest produs a devenit
cunoscut pentru capacitatea sa de a reduce daunele celulare cauzate de radiatii.

Studiile sustin ca HemoHIM poate fi o resursa valoroasa in protejarea
organismului impotriva efectelor nocive ale radiatiilor.
@ Se recomanda plicuri (40ml)/zi




afoms

ATOMY

CALITATE ABSOLUTA LA PRET ABSOLUT



